
Paroisse Saint Jean du Ferrain 

Messe du 3ème dimanche de CAREME  

Samedi 11 mars 2023 – 18h30 SAILLY 

 

Nous voici sur le chemin de la source 

d'eau vive. Seigneur, apprends-nous à regarder l'autre en vérité . 

 

Chant d’entrée :              
Pour un seul et même Dieu, 

Ils deviennent chemin et portent la lumière 

Pour un seul et même Dieu, 

Ils deviennent chemin et partagent le pain. 

 

2 - Ton peuple a pris la route, au désert, ils t'ont 

tant cherché. La route de Dieu au cœur de 

l'homme, la route de l'homme au cœur de Dieu. 

Ton peuple a pris la route 

 

Prière Pénitentielle :      

1 - Pardonne-moi, Seigneur, j'ai renié ton nom. 

Pardonne-moi, Seigneur j'ai quitté ta maison. J'ai 

voulu posséder sans attendre ton don. Pardonne-

moi et purifie mon cœur. Kyrie Eleison, Kyrie 

Eleison 

2 - Pardonne-moi, Seigneur, j'ai suivi d'autres 

dieux. Pardonne-moi, Seigneur, j'ai détourné les 

yeux. J'ai choisi loin de toi la richesse et l'honneur. 

Pardonne-moi et purifie mon cœur. Christe 

Eleison, Christe Elesion 

3 - Pardonne-moi, Seigneur, je n'ai pas su aimer. 

Pardonne-moi, Seigneur, je me suis dérobé. Je ne 

suis pas resté le gardien de mon frère. Pardonne-

moi et purifie mon cœur. Kyrie Eleison, Kyrie 

Eleison 

 

 

    Liturgie de la Parole     

 

 

Lecture du livre de l’Exode (Ex 17, 3-7) 

En ces jours-là, dans le désert, le peuple, 

manquant d’eau, souffrit de la soif. Il récrimina 

contre Moïse et dit : « Pourquoi nous as-tu fait 

monter d’Égypte ? Était-ce pour nous faire mourir 

de soif avec nos fils et nos troupeaux ? » Moïse 

cria vers le Seigneur : « Que vais-je faire de ce 

peuple ? Encore un peu, et ils me lapideront ! » Le 

Seigneur dit à Moïse : « Passe devant le peuple,  

emmène avec toi plusieurs des anciens d’Israël, 

prends en main le bâton avec lequel tu as frappé le 

Nil, et va ! Moi, je serai là, devant toi, sur le 

rocher du mont Horeb. Tu frapperas le rocher, il 

en sortira de l’eau, et le peuple boira ! » Et Moïse 

fit ainsi sous les yeux des anciens d’Israël. Il 

donna à ce lieu le nom de Massa (c’est-à-dire : 

Épreuve) et Mériba (c’est-à-dire : Querelle), parce 

que les fils d’Israël avaient cherché querelle au 

Seigneur, et parce qu’ils l’avaient mis à l’épreuve, 

en disant : « Le Seigneur est-il au milieu de nous, 

oui ou non ? » – Parole du Seigneur.   

 

Psaume :  

Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, 

 mais écoutez la voix du Seigneur 

1 - Venez, crions de joie pour le Seigneur, 

acclamons notre Rocher, notre salut ! 

Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 

par nos hymnes de fête acclamons-le ! 

2 - Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 

adorons le Seigneur qui nous a faits. 

Oui, il est notre Dieu ; 

nous sommes le peuple qu’il conduit. 

3 - Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 

« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 

où vos pères m’ont tenté et provoqué, 

et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 

 

Lecture de la lettre de Saint Paul apôtre 

aux Romains (Rm 5, 1-2.5-8) 

Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi, 

nous voici en paix avec Dieu par notre Seigneur 

Jésus Christ, lui qui nous a donné, par la foi, 

l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes 

établis ; et nous mettons notre fierté dans 

l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. Et 

l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de 

Dieu a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit 

Saint qui nous a été donné. Alors que nous 

n’étions encore capables de rien, le Christ, au 

temps fixé par Dieu, est mort pour les impies que 

nous étions. Accepter de mourir pour un homme  



 

juste, c’est déjà difficile ; peut-être quelqu’un 

s’exposerait-il à mourir pour un homme de bien. 

Or, la preuve que Dieu nous aime, c’est que le 

Christ est mort pour nous, alors que nous étions 

encore pécheurs. – Parole du Seigneur.   
 

Acclamation de l’Evangile :  

Ta parole est lumière, qu’il en soit ainsi. 

Ta parole est tendresse, qu’il en soit ainsi. 

Ta parole est sagesse, qu’il en soit ainsi. 

Ta parole est vivante, qu’il en soit ainsi. 

 

Évangile de Jésus Christ selon Saint 

Jean (Jn 4, 5-42) 

 

Credo : récité 

Prière universelle : 

Aimons-nous, aimons-nous, comme Dieu nous 

aime. Aimons-nous jusqu'au bout,  

comme Dieu lui-même. 

 

 

Liturgie de l’Eucharistie     

 

 

Sanctus : 
Sanctus (x8)  Saint est le Seigneur (bis)  

Dieu de l’univers (bis) 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, 

hosanna, hosanna au plus haut des cieux  

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, 

hosanna, hosanna au plus haut des cieux 

 

Anamnèse :   
O Jésus, sur une croix, tu es mort 

pour nous, effaçant tous nos péchés, 

Dieu d’amour. Mais tu es ressuscité, 

bien vivant parmi nous. Dans ta 

gloire, nous t’attendons un jour. 

 

Notre Père : proclamé 

Agnus : 
1-2- Agnus Dei qui tollis peccata mundi, miserere 

nobis, miserere nobis 

3 Agnus Dei qui tollis peccata mundi, dona nobis 

pacem, dona nobis pacem. 

 

 

Chant de Communion : 

1 - Notre Dieu s´est fait homme pour que 

l´homme soit Dieu. Mystère inépuisable, fontaine 

du Salut. Quand Dieu dresse la table, il convie ses 

amis, pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! 

2 - Le Seigneur nous convoque par le feu de 

l´Esprit, au banquet de ses noces célébrées dans la 

joie. Nous sommes son Église, l´Épouse qu´il 

choisit, pour vivre son alliance et partager sa vie. 

3 - Merveille des merveilles, miracle de ce jour ! 

Pour nous Dieu s´abandonne en cette Eucharistie. 

Chassons toute indolence, le Christ est parmi 

nous, accueillons sa présence et offrons-nous à lui. 

 

Chant d’envoi :   
 

3 - Tu viens sauver tes enfants égarés, que ma 

bouche chante ta louange.  

Qui dans leurs cœurs espèrent en ton amour, que 

ma bouche chante ta louange.  

Dans leurs angoisses ils ont crié vers toi, que ma 

bouche chante ta louange.  

Seigneur tu entends le son de leur voix, que ma 

bouche chante ta louange. 

 

Sois loué Seigneur pour ta grandeur, 

Sois loué pour tous tes bienfaits. 

Gloire à toi, Seigneur, tu es vainqueur, 

Ton amour inonde nos cœurs. 

Que ma bouche chante ta louange 

 

 

 

Vous pouvez garder cette 

feuille ; que ces chants et 

ces lectures vous 

accompagnent toute la 

semaine. 


