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La transfiguration du Christ
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Seigneur mon Dieu,
donne @ mon coeur de te désirer ;
en te désirant, de te chercher ;
en te cherchant, de te trouver ; en te trouvant, de t'aimer ;
et en t'aimant, de racheter mes fautes ;
et une fois rachetées, de ne plus les commettre.

Seigneur mon Dieu,
donne a mon coeur la pénitence,
a mon esprit le repentir, a mes yeux la source des larmes,
et a mes mains la largesse de I'auméne.

Toi qui es mon Roi,
éteins en moi les désirs de la chair,
et allume le feu de ton amour.

Toi qui es mon Rédempteur,
chasse de moi 'esprit d'orgueil,
et que ta bienveillance m'accorde I'esprit de ton humilité.

Toi qui es mon sauveur,
écarte de moi la fureur de la colére,
et que ta bonté me concede le bouclier de la patience.

Toi qui es mon Créateur,
déracine de mon ame la ranceeur,
pour y répandre la douceur de |'esprit.
Donne-moi Pére trés bon,
une foi solide, une espérance assurée et une charité sans faille.

Toi qui me conduis,
écarte de moi la vanité de I'ame, l'inconstance de I'esprit,
I'égarement du cceur,
les flatteries de la bouche, la fierté du regard.

O Dieu de miséricorde,
je te le demande par ton Fils bien-aime,
donne-moi de vivre la miséricorde, |'application a la piété,
la compassion avec les affligés, et le partage avec les pauvres.

Saint Anselme (1033 - 1109)
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Lecture du livre de la Geneése 15,5-12.17-18

En ces jours-1a, le Seigneur parlait a Abraham dans une vision. Il le fit
sortir et lui dit : « Regarde le ciel, et compte les étoiles, si tu le peux... » Et il
déclara : « Telle sera ta descendance ! » Abram eut foi dans le Seigneur et le
Seigneur estima qu’il était juste. Puis il dit : « Je suis le Seigneur, qui t’ai fait
sortir d’Our en Chaldée pour te donner ce pays en héritage. » Abram répondit :
« Seigneur mon Dieu, comment vais-je savoir que je 1’ai en héritage ? » Le
Seigneur lui dit: « Prends-moi une génisse de trois ans, une chevre de trois
ans, un bélier de trois ans, une tourterelle et une jeune colombe. »

Abram prit tous ces animaux, les partagea en deux, et placa chaque moitié
en face de 1’autre ; mais il ne partagea pas les oiseaux. Comme les rapaces
descendaient sur les cadavres, Abram les chassa. Au coucher du soleil, un
sommeil mystérieux tomba sur Abram, une sombre et profonde frayeur tomba
sur lui. Apres le coucher du soleil, il y eut des ténebres épaisses. Alors un
brasier fumant et une torche enflammée passerent entre les morceaux
d’animaux. Ce jour-1a, le Seigneur conclut une alliance avec Abram en ces
termes : « A ta descendance je donne le pays que voici, depuis le Torrent
d'Egypte jusqu'au Grand Fleuve, I'Euphrate. »

Psaume 26, 1, 7-8, 9abed, 13-14

Le Seigneur est ma lumiére et mon salut ; de qui aurais-je crainte ?

Le Seigneur est le rempart de ma vie ; devant qui tremblerais-je ?
Ecoute, Seigneur, je t’appelle ! Pitié | Réponds-moi !
Mon coeur m’a redit ta parole . « Cherchez ma face. »

C’est ta face, Seigneur, que je cherche : ne me cache pas ta face.

N’¢écarte pas ton serviteur avec colere : tu restes mon secours.
J’en suis sur, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants.
« Espére le Seigneur, sois fort et prends courage ; espere le Seigneur. »

Lecture de la lettre de saint Paul Apdtre aux Philippiens 3,17 4,1

Freres, ensemble imitez-moi, et regardez bien ceux qui se conduisent
selon I’exemple que nous vous donnons. Car je vous 1’ai souvent dit, et
maintenant je le redis en pleurant : beaucoup de gens se conduisent en ennemis
de la croix du Christ. lls vont a leur perte. Leur dieu, c’est leur ventre, et ils
mettent leur gloire dans ce qui fait leur honte ; ils ne pensent qu’aux choses de
la terre. Mais nous, nous avons notre citoyenneté dans les cieux, d’ou nous
attendons comme sauveur le Seigneur Jésus Christ, lui qui transformera nos
pauvres corps a I’image de son corps gloriecux, avec la puissance active qui le
rend méme capable de tout mettre sous son pouvoir.

Ainsi, mes fréres bien-aimés pour qui j’ai tant d’affection, vous, ma joie

et ma couronne, tenez bon dans le Seigneur, mes bien-aimés.
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Evangile de Jésus Christ selon saint Luc 9, 28b-36

En ce temps-la, Jésus prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, et il gravit la
montagne pour prier. Pendant qu’il priait, I’aspect de son visage devint autre, et
son vétement devint d’une blancheur éblouissante. Voici que deux hommes
s’entretenaient avec lui: c’étaient Moise et Elie, apparus dans la gloire. Ils
parlaient de son départ qui allait s’accomplir a Jérusalem.

Pierre et ses compagnons étaient accablés de sommeil ; mais, restant
eveillés, ils virent la gloire de Jesus, et les deux hommes a ses cotés. Ces
derniers s’éloignaient de lui, quand Pierre dit a Jésus : « Maitre, il est bon que
nous soyons ici ! Faisons trois tentes : une pour toi, une pour Moise, et une
pour Elie. » Il ne savait pas ce qu’il disait. Pierre n’avait pas fini de parler,
qu’une nuée survint et les couvrit de son ombre ; ils furent saisis de frayeur
lorsqu’ils y pénétrérent. Et, de la nuée, une voix se fit entendre : « Celui-ci est
mon Fils, celui que j’ai choisi : écoutez-le ! » Et pendant que la voix se faisait
entendre, il n’y avait plus que Jésus, seul.

Les disciples garderent le silence et, en ces jours-1a, ils ne rapportérent a
personne rien de ce qu’ils avaient vu.

La Transfiguration - Sceur Nathalie du Carmel Saint Joseph (XXI®™ siécle).
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COMMENTAIRE POUR LE 2™ DIMANCHE DE CAREME
« ECOUTE »

La semaine derniére, saint Luc nous présentait Jésus, tout juste
baptisé, tenté par le diable dans le désert. Ce dimanche, nous faisons un
bond en avant de cing chapitres dans son Evangile. Au cours de ceux-ci,
Jésus a guéri de nombreuses personnes, nourri les foules, montré son
autorité aux Pharisiens, et s'est fait reconnditre par ses disciples comme
étant le Christ, le Messie attendu. Tout va pour le mieux pour lui.
D'ailleurs, le voici transfiguré, il ne cache méme plus quelle est sa nature
a ses plus proches compagnons : il est plus grand que Moise et Elie, il est
le Fils bien-aimé de Dieu, sa Parole incarnée.

Je ne sais pas pour vous, mais moi, a la place de Pierre, Jacques et
Jean, je ne tiendrai plus en place. Vous vous rendez compte, etre
disciples de Jésus, avoir été choisis pour agir en son nom, ce n'est
vraiment pas n'importe quoi! Il y a de quoi a notre tour étre
transfigurés, rayonner de joie, et sentir monter en nous de la fierté,
voire une pointe d'orgueil. Et cependant, patatras, c'est la descente, et
pas seulement de la montagne : Jésus nous intime de nous taire, de n'en
rien dire a personne... pour mieux rester a son écoute.

Car, il ne faut pas nous tromper, et surtout tromper Dieu lui-méme.
Oui, en Jésus-Christ, Dieu se révele totalement, mais sa lumiére, ce qu'il
est pleinement au plus profond de lui-méme, ne se verra vraiment, qu'en
contraste, qu'au cceur des ténebres d'un vendredi apres-midi. Cest Ia,
sur une autre « montagne », entourés de deux autres personnages nous
montrant jusqu'ou notre humanité peut s'abaisser, s'avilir en se laissant
habiter par le péché, que Jésus rayonna jusqu'au bout de la force de
I'amour, de la grace de la miséricorde.

Prenons donc pleinement le temps de ce Caréme pour contempler le
Christ en croix, figure du don de Dieu pour I'homme, et toujours rester a
I'écoute de sa Parole, afin qu'au matin de Paques nous he nous taisions pas
et annoncions par nos paroles et notre vie Celui qui veut maintenant se
laisser contempler a travers ses disciples pour donner lumiere a notre
monde.

Abbé Sylvain Desquiens.



Seigneur, tu nous invites a nous mettre a l'écart
pour changer de regard,
a prendre de la hauteur pour voir avec le cceur !

Merci, Seigneur, pour ton Fils bien-aimé !
Avec lui, nous pouvons cheminer avec confiance,
chercher et trouver la perle de lumiére qui veut nous éclairer.

Seigneur, ta joie sera la notre quand notre regard sera autre !

Anne Marie Marchand - Maillet

Transfiguration - Icne russe (début XVeme siécle), Galerie Tretiakov, Moscou, Russie.
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