
Paroisse Saint Jean du Ferrain 

Messe du 3ème dimanche de CAREME/C  

Samedi 22 mars 18h30 TOUFFLERS - Dimanche 23 mars -  9h30 

LYS 

 

SEMONS DES SIGNES D’ESPERANCE et de PATIENCE 

Mets en nous ta PATIENCE, Seigneur, envers les personnes qui nous sont proches  

et celles que nous rencontrons chaque jour, rends nous plus disponibles pour accueillir 

le salut que tu nous apportes. 

« L’espérance ne déçoit pas » pape François 

 

Chant d’entrée :              
1 - Qui donc est Dieu pour nous aimer ainsi, fils 

de la terre ? Qui donc est Dieu pour nous aimer 

ainsi ? Qui donc est Dieu si démuni si grand si 

vulnérable ? Qui donc est Dieu pour nous aimer 

ainsi ? 

6 - Qui donc est Dieu, qui tire de sa mort notre 

naissance ? Qui donc est Dieu pour nous aimer 

ainsi ? Qui donc est Dieu pour nous ouvrir sa joie 

et son royaume ? Qui donc est Dieu pour nous 

aimer ainsi ?. 

Prière Pénitentielle :      
1 -  Lave-nous, Seigneur, de toutes nos fautes, 

conduis-nous, Seigneur, à la joie !  

Kyrie Eleison, Prends pitié de nous Seigneur. 

2 - Donne-nous, Seigneur, les mots de sagesse, 

conduis-nous, Seigneur, à la paix !  

Christe Eleison, Prends pitié de nous Seigneur. 

3 - Montre-nous, Seigneur, ta miséricorde, 

conduis-nous, Seigneur, à la vie !  

Kyrie Eleison, Prends pitié de nous Seigneur. 

 

 

    Liturgie de la Parole     

 

Lecture du livre de l’Exode 

(3, 1-8a. 13-15) 
En ces jours-là, Moïse était berger du troupeau de son 

beau-père Jéthro, prêtre de Madiane. Il mena le 

troupeau au-delà du désert et parvint à la montagne de 

Dieu, à l’Horeb. L’ange du Seigneur lui apparut dans 

la flamme d’un buisson en feu. Moïse regarda : le 

buisson brûlait sans se consumer. Moïse se dit alors : 

« Je vais faire un détour pour voir cette chose 

extraordinaire : pourquoi le buisson ne se consume-t-il 

pas ? » Le Seigneur vit qu’il avait fait un détour pour 

voir, et Dieu l’appela du milieu du buisson : « Moïse ! 

Moïse ! » Il dit : « Me voici ! » Dieu dit alors : 

« N’approche pas d’ici ! Retire les sandales de tes 

pieds, car le lieu où tu te tiens est une terre sainte ! » Et 

il déclara : « Je suis le Dieu de ton père, le Dieu 

d’Abraham, le Dieu d’Isaac, le Dieu de Jacob. » Moïse 

se voila le visage car il craignait de porter son regard 

sur Dieu. Le Seigneur dit : « J’ai vu, oui, j’ai vu la 

misère de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai 

entendu ses cris sous les coups des surveillants. Oui, je 

connais ses souffrances. Je suis descendu pour le 

délivrer de la main des Égyptiens et le faire monter de 

ce pays vers un beau et vaste pays, vers un pays, 

ruisselant de lait et de miel. Maintenant donc, va ! Je 

t’envoie chez Pharaon : tu feras sortir d’Égypte mon 

peuple, les fils d’Israël. » Moïse répondit à Dieu : 

« J’irai donc trouver les fils d’Israël, et je leur dirai : 

‘Le Dieu de vos pères m’a envoyé vers vous.’ Ils vont 

me demander quel est son nom ; que leur répondrai-

je ? »  Dieu dit à Moïse : « Je suis qui je suis. Tu 

parleras ainsi aux fils d’Israël : ‘Celui qui m’a envoyé 

vers vous, c’est : Je-suis’. » Dieu dit encore à Moïse : 

« Tu parleras ainsi aux fils d’Israël : ‘Celui qui m’a 

envoyé vers vous, c’est Le Seigneur, le Dieu de vos 

pères, le Dieu d’Abraham, le Dieu d’Isaac, le Dieu de 

Jacob’. C’est là mon nom pour toujours, c’est par lui 

que vous ferez mémoire de moi, d’âge en d’âge. » – 

Parole du Seigneur.  

Psaume : Le Seigneur est tendresse et pitié.  
1 - Bénis le Seigneur, ô mon âme 

bénis son nom très saint, tout mon être ! 

Bénis le Seigneur, ô mon âme,  

n’oublie aucun de ses bienfaits ! 

2 - Car il pardonne toutes tes offenses 

 et te guérit de toute maladie ; 

il réclame ta vie à la tombe 

 et te couronne d’amour et de tendresse. 

3 - Le Seigneur fait œuvre de justice,  

il défend le droit des opprimés. 

Il révèle ses desseins à Moïse, 

 aux enfants d’Israël ses hauts faits 

4 - Le Seigneur est tendresse et pitié,  

lent à la colère et plein d’amour ; 

Comme le ciel domine la terre, 

 fort est son amour pour qui le craint. 



Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre 

aux Corinthiens (Co 10, 1-6.10-12) 

Frères, je ne voudrais pas vous laisser ignorer que, lors 

de la sortie d’Égypte, nos pères étaient tous sous la 

protection de la nuée, et que tous ont passé à travers la 

mer. Tous, ils ont été unis à Moïse par un baptême 

dans la nuée et dans la mer ; tous, ils ont mangé la 

même nourriture spirituelle ; tous, ils ont bu la même 

boisson spirituelle ; car ils buvaient à un rocher 

spirituel qui les suivait, et ce rocher, c’était le Christ. 

Cependant, la plupart n’ont pas su plaire à Dieu : leurs 

ossements, en effet, jonchèrent le désert. Ces 

événements devaient nous servir d’exemple, pour nous 

empêcher de désirer ce qui est mal comme l’ont fait 

ces gens-là. Cessez de récriminer comme l’ont fait 

certains d’entre eux : ils ont été exterminés. Ce qui leur 

est arrivé devait servir d’exemple, et l’Écriture l’a 

raconté pour nous avertir, nous qui nous trouvons à la 

fin des temps. Ainsi donc, celui qui se croit solide, 

qu’il fasse attention à ne pas tomber. – Parole du 

Seigneur.   

Acclamation de l’Evangile :  
Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu 

vivant, Gloire à toi Seigneur. 

 

Evangile selon saint Luc (Lc 13, 1-9) 

« Si vous ne vous convertissez pas, vous 

périrez tous de même » 

 Credo : refrain chanté, versets récités 

R : Nous le croyons, nous le croyons, nous le 

croyons, nous le croyons,  

1 - Dieu, tout-puissant, nous croyons que tu nous 

aimes, et que tu es notre Père. Nous croyons que 

Jésus est ton Fils, c’est par lui que tu nous sauves. 

2 - Nous croyons que l’amitié, le pardon, la justice 

et la paix vécus par Jésus Christ, sont les seules 

forces pour transformer le monde et le rendre plus 

beau. 

3 - Nous croyons que ton Esprit est à l’œuvre dans 

ce monde, pour faire de tous les hommes une 

grande et même famille. 

4 - Nous croyons que c’est ensemble, en Eglise 

que nous trouverons force et soutien, pour vivre 

avec Jésus Christ toute notre vie. 

Prière universelle : 
Seigneur écoute-nous, Seigneur exauce-nous. 

Première quête pour le jubilé mondial des 
jeunes 

 

Liturgie de l’Eucharistie     

 

Sanctus :  

Saint, Saint, Saint le Seigneur, Dieu de 

l’univers (bis) 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, 

Hosanna, Hosanna, Hosanna, au plus haut des 

cieux. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur 

Hosanna, Hosanna, Hosanna, au plus haut des 

cieux. Hosanna, au plus haut des cieux. 

Anamnèse :   

Nous rappelons ta mort Seigneur ressuscité 

Et nous attendons que tu viennes (bis) 

Notre Père : proclamé 

Agnus :  
1. Agneau de Dieu, vainqueur de toute mort, toi 

qui enlèves le péché de notre monde, 

Miserere nobis, prends pitié de nous ! 

2. Agneau de Dieu, sauveur de toute vie, toi qui 

enlèves le péché de notre monde, 

Miserere nobis, prends pitié de nous ! 

3. Agneau de Dieu, semeur de liberté, toi qui 

enlèves le péché de notre monde, 

Dona nobis pacem, donne-nous la paix ! 

Chant de Communion : 
Venez, approchons-nous  de la Table du Christ 

Il nous livre son corps et son sang 

Il se fait nourriture, pain de vie éternelle, 

Nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau 

1 - La Sagesse de Dieu a préparé son vin, elle a 

dressé la table, elle invite les saints : « Venez 

boire à la coupe ! Venez manger le pain ! Soyez la 

joie de Dieu, accourez au festin ! » 

2 - Par le pain et le vin reçus en communion, voici 

le sacrifice qui nous rend à la Vie. Le sang de 

l'Alliance jaillit du cœur de Dieu, quand le Verbe 

fait chair s'offre à nous sur la Croix. 

Chant d’envoi :  
5. L’heure est venue d’affermir votre cœur !Voici 

le temps d’espérer le Seigneur ! Il est tout près, il 

vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 

 

Vivons en enfants de lumière 

Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 

Que vive en nous le nom du Père ! 


