
Paroisse Saint Jean du Ferrain 

Messe du 5ème dimanche de CAREME/A  

Dimanche 22 mars -9h30 LYS 

 

Carême 2026 : Jésus vient à notre rencontre 

 Avec Lazare, accueillons la Vie 

 
 

Chant d’entrée :              

1. Peuple de l'Alliance, ton Dieu te fait signe. 

Peuple de l'Alliance, ton Dieu te fait signe. 

Marche à la suite de Jésus !  Va crier son nom sur 

les chemins du monde, sur les chemins du monde. 

4. Peuple de l'Alliance, ton Dieu te libère. Peuple 

de l'Alliance, ton Dieu te libère.  Porte ta croix 

avec Jésus ! Va planter la paix aux carrefours du 

monde, aux carrefours du monde. 

Prière Pénitentielle :      
Seigneur, Seigneur, prends pitié 

Ô Christ, Ô Christ, prends pitié. 

Seigneur, Seigneur, prends pitié. 

 

 

    Liturgie de la Parole     

 
 

Lecture du livre du prophète Ezékiel 

 (Ez 37, 12-14) 
Ainsi parle le Seigneur Dieu : Je vais ouvrir vos 

tombeaux et je vous en ferai remonter, ô mon 

peuple, et je vous ramènerai sur la terre d’Israël. 

Vous saurez que Je suis le Seigneur, quand 

j’ouvrirai vos tombeaux et vous en ferai remonter, 

ô mon peuple ! Je mettrai en vous mon esprit, et 

vous vivrez ; je vous donnerai le repos sur votre 

terre. Alors vous saurez que Je suis le Seigneur : 

j’ai parlé et je le ferai – oracle du Seigneur. – 

Parole du Seigneur.   

 

Psaume :  

Près du Seigneur est l’amour,  

près de lui abonde le rachat 

1 - Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 

Seigneur, écoute mon appel ! 

Que ton oreille se fasse attentive 

au cri de ma prière ! 

2 - Si tu retiens les fautes, Seigneur, 

Seigneur, qui subsistera ? 

Mais près de toi se trouve le pardon 

pour que l’homme te craigne. 

3 - J’espère le Seigneur de toute mon âme ; 

je l’espère, et j’attends sa parole. 

Mon âme attend le Seigneur 

plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. 

4 - Oui, près du Seigneur, est l’amour ; 

près de lui, abonde le rachat. 

C’est lui qui rachètera Israël 

de toutes ses fautes. 

 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre 

aux Romains  (Rm 8, 8-11) 

Frères, ceux qui sont sous l’emprise de la chair ne 

peuvent pas plaire à Dieu. Or, vous, vous n’êtes 

pas sous l’emprise de la chair, mais sous celle de 

l’Esprit, puisque l’Esprit de Dieu habite en vous. 

Celui qui n’a pas l’Esprit du Christ ne lui 

appartient pas. Mais si le Christ est en vous, le 

corps, il est vrai, reste marqué par la mort à cause 

du péché, mais l’Esprit vous fait vivre, puisque 

vous êtes devenus des justes. Et si l’Esprit de celui 

qui a ressuscité Jésus d’entre les morts habite en 

vous, celui qui a ressuscité Jésus, le Christ, d’entre 

les morts donnera aussi la vie à vos corps mortels 

par son Esprit qui habite en vous. – Parole du 

Seigneur.   

Acclamation de l’Evangile : 
Gloire à toi, Seigneur, Gloire à toi  

Moi, je suis la résurrection et la vie, dit le 

Seigneur. Celui qui croit en moi ne mourra 

jamais. 

 

Évangile de Jésus 

Christ selon saint 

Jean (Jn 11, 1-45) 



Credo : récité 

Prière universelle : 
Par Jésus Christ ton serviteur, nous te prions, 

Seigneur 

- Seigneur, en ce temps de Carême, tu as donné à 

ton Eglise le sacrement de réconciliation. Aide-

nous à témoigner en abondance de ton amour pour 

chaque être humain. Apprends-nous à pardonner 

encore et toujours, avec ce regard d’amour 

fraternel et les gestes de paix et de réconciliation 

que nous a montré ton fils. Seigneur, écoute-nous 

- Seigneur, que les responsables politiques partout 

dans le monde, soient sensibles aux lumières de 

toutes celles et ceux qui agissent individuellement 

ou collectivement avec le CCFD, pour lutter 

contre la faim, l’injustice, le rejet de l’autre. 

Seigneur, écoute-nous. 

- Prions pour les malades en fin de vie et pour les 

personnes en soins intensifs. Pour les pompiers, 

les ambulanciers et tous les soignants travaillant 

aux urgences. Pour les paroissiens engagés dans la 

pastorale du deuil et des funérailles. Seigneur, 

écoute-nous 

- Seigneur, nous te confions les catéchumènes qui 

seront baptisés à Pâques. Continue à leur 

enseigner le bonheur de la Bonne Nouvelle, 

affermis leur foi, leur espérance et leur charité. 

Seigneur, écoute-nous 

 

Liturgie de l’Eucharistie     

 

Sanctus : 
Saint le Seigneur, Saint le Seigneur 

Hosanna au plus haut des cieux, 

Hosanna au plus haut des cieux. 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. R 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. R 

Anamnèse :   
Nous rappelons ta mort, Seigneur ressuscité. 

Et nous attendons que tu viennes, Seigneur. 

Notre Père : proclamé 

Agnus : 
1 et 2 - Agneau de Dieu, qui enlèves le 

péché du monde, Agneau de Dieu 

prends pitié de nous. 

3 - Agneau de Dieu, qui enlèves le 

péché du monde, Agneau de Dieu donne-nous la 

paix. 

 

Chant de Communion : 
1 - Pour que nos cœurs deviennent de chair, tu as 

rompu le pain, comme un fruit de justice, comme 

un signe d’amour. 

2 - Pour que nos cœurs deviennent de sang, tu as 

versé le vin, comme un puits de tendresse, comme 

un signe de paix. 

4 - Pour que nos cœurs éclatent de vie, nous fêtons 

ta mémoire. Tu libères ton peuple, et tu es son 

chemin. 

Prière de méditation :   
« Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix, 

Là où est la haine, que je mette l’amour. 

Là où est l’offense, que je mette le pardon. 

Là où est la discorde, que je mette l’union. 

Là où est l’erreur, que je mette la vérité. 

Là où est le doute, que je mette la foi. 

Là où est le désespoir, que je mette l’espérance. 

Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière. 

Là où est la tristesse, que je mette la joie. 

O Seigneur, que je ne cherche pas tant à être 

consolé qu’à consoler, à être compris qu’à 

comprendre, à être aimé qu’à aimer. 

Car c’est en se donnant qu’on reçoit, c’est en 

s’oubliant qu’on se retrouve, c’est en 

pardonnant qu’on est pardonné, c’est en 

mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie. » 

Chant d’envoi :   
Un grand champ à moissonner, une vigne à 

vendanger, Dieu appelle maintenant pour sa 

récolte . 

Un grand champ à moissonner, une vigne à 

vendanger, Dieu appelle maintenant ses 

ouvriers. 

2 - Vers la terre où tu semas le désir d’un monde 

juste, conduis-nous, Seigneur. Vers les cœurs où 

tu plantas l’espérance d’une alliance, nous irons, 

Seigneur. 

 

 

 

Les entraves aux pieds et aux mains de 

Lazare, Jésus les élimine pour redonner 

la vie. Il nous donne l’assurance, 

présente chez Ézékiel, d’une vie au-

delà de l’existence mortelle. Une 

annonce déjà de l’événement pascal 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/

