
 

Fête du Saint Sacrement du Corps de Jésus-Christ 
 

Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel, 

si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Jésus dit à la foule : « Je suis le Pain vivant. Celui qui mange de ce 

Pain vivra dans la vie éternelle. Venez puiser en moi la force de vivre. Venez 

trouver en moi la lumière, la paix, le pardon, l’espérance. Vivez avec moi dès 

aujourd’hui. Je compte sur vous et vous pouvez compter sur moi. Je vous 

aime et j’attends que vous m’aimiez. » 
 

D’après l’Evangile selon saint Matthieu 6, 51-58 
 

 

Ma promesse à Jésus 
 

Je vais passer à l’église pour prier Jésus qui est présent au tabernacle  

et lui confier une joie ou une tristesse de ma semaine. 

Je lui dit merci pour la messe où il nous invite à venir le recevoir. 


