
 

Trentième dimanche du Temps Ordinaire  
 

Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur,  

de toute ton âme et de tout ton esprit.  

Tu aimeras ton prochain comme toi-même. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Un homme s’approche de Jésus ; « Dis-moi, quel est le premier 

commandement ? » Jésus lui répond : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de 

tout ton cœur, de toute ton intelligence, de toute ta force. Voilà le grand, 

le premier commandement. Et le second lui est semblable : Tu aimeras ton 

prochain comme toi-même.  De ces deux commandements dépend toute la 

Loi, ainsi que les Prophètes. » 
 

D’après l’Evangile selon saint Matthieu 22, 34-40 
 

 

Ma promesse à Jésus 
 

Et si je demandais à un parent  

pourquoi il aime Dieu, pourquoi il aime notre monde ? 


